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Caitlin Thornton
Les Aspects Positifs et Négatifs dans la Nudité dans la Publicité Française
Printemps 2006

Quand je suis arrivée en France il y a trois mois, j’ai remarqué plein de
différences entre la culture française et la culture américaine. Une des
choses les plus évidentes était toute la publicité avec des femmes «à poil».
Quand je marchais dans les rues en déjeunant avec mes amis, il y avait de
grandes affiches de femmes et leurs seins en pleine vue. Dehors d’un tabac
proche de chez moi que devant lequel je passais chaque jour quand j’allais à
l’Institut de la Promotion Supérieure du Travail, il y avait une pub pour un
magazine pour les hommes qui s’appelle Loisir avec une femme nue et un
homme en train de se regarder avec désir. Dans un numéro du journal
Libération il y avait un petit supplément, un magazine de pub de vêtements.
Les pubs de ce magazine étaient presque sans exception des femmes nues et
les photos étaient d'un style que le texte dessous le photographie a qualifié
de ‘porno-chic’*1. La chose qui m’a choquée, ou si vous préférez, la chose
que j'ai remarquée différente de chez moi, ce n’était pas l’existence de
pornographie ou la nudité elle-même dans les magazines, c’était la nudité et
les photos assez pornographiques offertes gratuitement et sans que j'en ai
fait la demande. Dans ma tête de femme américaine, ce type de photos en
public était odieux et crue. Malgré les insinuations sexuelles des publicités
américains, il n'y a presque jamais la nudité de manière aussi ouverte*2.
J'ai trouvé que la nudité qui envahit la presse française n'était rien plus

qu'une forme plus ouverte de sexisme. Quand une femme est montrée
comme si elle était un élément de base, réduite à son corps, de plus en plus
l'attention est portée sur son corps, la femme devient de moins en moins un
être humain et de plus en plus un objet. Quand j'ai exprimé ce point de vue
aux français que je rencontrais, ils ont dit: "C'est à cause de votre
puritanisme américain vous n'aimez pas la nudité dans la publicité". Aussi
je me suis posée deux questions: premièrement, quelle est la signification
pour les français de 'puritanisme américain', évidement c'est une
connotation négative, et deuxièmement, quels sont les aspects positifs qui
font que les français défendent la nudité dans la publicité? Quand les
français m'ont dit 'c'est votre puritanisme', j'étais un peu en colère parce que
j'ai compris qu'ils me disaient que j'étais prude, et dans un sens que j'avais
peur de ma sexualité, de la sexualité.

D'autre questions se sont posées à

moi: Soit j'étais honteuse de ma sexualité sans le savoir à cause d'une
subtile influence culturelle de mon pays d'origine, soit 'le puritanisme
américain' était une excuse des français pour permettre l'exploitation du
corps des femmes dans leurs pays*. Si la raison était que la nudité me
choquait à cause de mon puritanisme, alors il me faudrait convenir que ce
n'était pas vraiment mauvaise, peut-être que les pubs américaines, où la
nudité existe moins mais où le message est le même, sont moins honnêtes et
plus hypocrites*2. Pour trouver les réponses à tout ça, j'ai décidé de
demander la signification de 'puritanisme' aux français dans mes enquêtes,
et aussi de leur montrer des photos de publicité pour entendre leurs avis, de
trouver quelles choses étaient choquantes et pourquoi, et ce qu'ils ont vu
dans les pubs avec nudité: ce qui était positif ou non pour les femmes ou

pour les peuples en général. Mon hypothèse de départ de tout ça refletait la
division de mon esprit. Mon hypothèse était: Le niveau de nudité dans la
publicité en France reflete une attitude ouverte et sans honte vis-à-vis du
corps et de la sexualité, mais en même temps ces images me semblent plus
sexistes. Les deux faces de cette hypothèse sont la perception que les
français ont de leurs sexualités, et si la publicité est fidèle a leur appréhension
de la sexualité, ou si c'est sexiste; en bref les thèmes sont la sexualité et le
sexisme.
Je vais commencer par vous donner le contexte de la signification de la
nudité en France. Je vais donner les raisons historiques pour expliquer
pourquoi la nudité est mieux acceptée ici que dans autres pays. Je vais
donner éléments historiques, et aussi raconter les raisons pour lesquelles le
mouvemente féministe est méfiant vis-à-vis de la publicité, et quels sont les
dangers potentiels de la publicité à leurs yeux. Après je vais discuter les
conceptions de la sexualité et les relations homme/femme que les français
ont d'après l'avis des écrivains d'Au Contraire: Figuring out the French.
Ensuite, je vais donner les réponses des gens avec qui j'ai fait des interviews,
le méthodologie que j'ai utilisé pour faire les entretiens, et mon analyse de
leurs réponses, et finalement si j'ai trouvé mon hypothèse correcte, suivi par
mon commentaire personnel et la conclusion.

La France: Pays des cabarets, du Moulin Rouge, et aussi de l'art
antique!
Quand j’ai commencé à rechercher le contexte de la publicité en
France, j’ai trouvé des raisons assez évidentes dans l’histoire de France qui

peuvent expliquer l’esprit plus ouvert vis-à-vis du corps nu dans ce pays.
« On peut considérer que son [la publicité] origine remonte à l'Antiquité où
telle fresque murale de Pompéi »
(http://www.museesdegrasse.com/MIP/fla/reclame.shtml )
En Europe, et donc en France, il y a un héritage culturel de la Grèce et de la
Rome antique. Dans ces anciennes cultures, il y avait une véritable
célébration du corps humain. Les Romains ont construit le corps humain
nu dans l’art et la sculpture avec fierté. Le corps humain était le pinacle de
la beauté que pouvait être trouvé dans la nature. En fait, les grecs et les
romains ne pouvaient rien imaginer de plus impressionnant comme dieux
que des gens de la forme humain! L'humain était le niveau d'existence le
plus élevé, et son corps le plus divin. C'est pourquoi il y avait une
focalisation sur la re-création du corps en art, et l'étude du corps pour faire
une re-création parfaite. Dans l'acte de peindre ou de sculpter les figures
nues, l'artiste cherchait a être le plus fidèle possible au corps dans la nature,
et comme les artistes du temps voulaient étudier la forme du corps, c'était
plus facile de faire une sculpture ou une peinture de sujets nus. Bien sur il
y avait un standard de la beauté chez les grecs et les romains. Les
sculptures des hommes étaient grandes, l'accent était mis dans les muscles.
Les femmes pour la plupart étaient moins grandes avec moins d'accent sur
leurs muscles, et plus d'accent sur la souplesse, des courbes amples et
"féminines". Les sculptures et peintures des artistes grecs et romains
restent dans notre conscience collective comme de beaux exemples du corps
humain. Mais, pas tous les grecs et romains étaient vraiment comme leurs
sculptures! A l'époque les artistes ont calculé les mesures d'un corps

symétrique, et ils ont fait leurs sculptures comme une problème de
mathématique! La beauté était donc un idéal qui n'a pas existé en réalité.
Mais comme même, au temps d'antiquité la nudité était l'art et la célébration
du corps; c'était une manière de démontrer le respect et l'admiration pour le
corps que de la montrer nue.
Au Moyen Âge l'Eglise était très influente. La vie était courte et avec
beaucoup de souffrances, donc l'accent était mis sur la vie future. Le corps
considérait sale parce que c'était lié au péché originel, à la vie matérielle, et
les péchés existaient dans le domaine matériel. Par contre à la Renaissance,
l'amour du corps était retrouvé, et on renouait avec les corps nus comme
dans l'Antiquité. Les artistes comme Sandro Botticelli ont peint des
personnages de style d'antiquité. Botticelli a peint La Naissance de Venus

entre 1484 et 1486. Elle ressemble une belle femme d'époque romaine
(Ouvrir Venus). C'est une partie grâce à tout ça que les français sont

habitués à voir les corps nus.
En même temps, il y avait des contradictions dans la signification ou
le connotation de la nudité depuis longtemps. Les artistes comme Botticelli
de la Renaissance ont peint la nudité pour inspirer des émotions très
différentes. D'un côté, la nudité aurait pu être céleste comme dans La
Naissance de Vénus de Botticelli (Ouvrir Venus p 13),
ou les peintures de la chapelle Sixtine de Michel Ange représentant dont le
sexe des hommes nus, mais bientôt couvrit par décret du Pape. De l'autre
côté, la nudité avait le pouvoir de démontrer la vulnérabilité de la personne,
et d'humilier et parfois réduire une personne au niveau animal.

La peinture Histoire de Nastagio degli Onesti de Botticelli montre une image
provocante d'une femme qui est en train d'être pourchassée par un homme à
cheval et son chien. Nue elle ne ressemble à rien de plus qu' à du gibier.
C'est la nudité sauvage et cruelle; c'est un bon exemple que d'être nu peut

signifier que vous êtes une proie, « de la viande ».

Les images qui suivent dans l'Histoire de Nastagio degli Onesti sont
assez grotesques quand la femme est attrapée par le chien et tuée. Après,
l'homme descend son cheval et découpe le dos de la femme, et donne son
cœur à manger aux ses chiens. Les artistes ont vite compris que les images
de nudités en particulier mélangées avec la violence captaient l'attention du
spectateur. Ca commence à être important quand les images deviennent des
outils pour stimuler les gens à acheter.

Une publicité du journal "Libération"

La religion joue un rôle important à ce niveau aussi. Le puritanisme
naît du protestantisme. On peut argumenter que le catholicisme est plus

souple que le protestantisme. Dans le culte catholique, il existe la
confession. La confession pardonne la faute, et on se repend et on
recommence! Le corps reste l'instrument des péchés, et le corps nu est
souvent un symbole plus flagrant des péchés, mais l'Eglise peut pardonner.
Par contre le culte protestant est plus absolu. Si on péche, il n'y a aucune
personne pour pardonner. C'est entre Dieu et le 'pécheur' que se fait
l'accord. Peut-être les protestants n'ont pas le sentiment qu'ils ont autorité
à se pardonner eux-mêmes. Mais dans les deux cas l'idée de faute est très
forte. Donc, un autre argument qui explique pourquoi la nudité est mieux
acceptée en France c'est que l'Eglise Catholique a de moins en moins
influence en France. La France a connu beaucoup de guerres et beaucoup
de tragédies à la cause de l'Eglise comme l'extermination des croyants du
culte Cathare, les guerres de religion au seizième siècle, la lutte contre les
protestants au dix-septième siècle, etc. Aujourd'hui la France est bien
connu d'être très critique de la religion. C'est bien démontré par le système
de laïcité. Alors, comme les français sont sceptiques vis-à-vis l'Eglise
Catholique et la religion en général, ils sont peut-être moins sous l'effet des
règles strictes des cultes.
L'affiche a fait son apparition au début de vingtième siècle avec des
artistes comme Toulouse Lautrec
(http://fr.wikipedia.org/wiki/Publicit%C3%A9) et ses affiches pour réclamer
les cabarets. La publicité en France a commencé en toute force entre les
deux guerres mondiales. C'était l'époque où les agences publicitaires se sont
crées et le mentalité « il faut consommer »
(http://www.ucad.fr/fr/03museepublicite/expositions/reclame_publicite/0_

introduction.htm) a s'est aussi développée. Pendant les années 1945-1975,
c'étaient « les 30 glorieuses », c'est à dire une période de prospérité
économique. La France est devenue une société de consommation à grande
échelle sur le modèle américain. En même temps il existait un certain
scepticisme vis-à-vis la publicité.

La Publicité: Miroir de la Société ou Manipulation de la Société?
Le livre 100 Ans de Publicité proclame que la publicité est un miroir de
la société. Si c'est vrai c'est comme même important à dire que ce n'est pas
toujours un rapport politiquement correct. La publicité ont montré les gens
noirs comme mamies toutes noires avec les lèvres très rouge il y a cent ans
(100 Ans de Publicité). Maintenant c'est choquant pour nous de voir ces
images, mais à l'époque c'était un reflet de l'attitude raciste et colonialiste de
la société. Ca démontre qu'on ne peut pas toujours avoir confiance dans les
messages des pubs, même si les pubs ne nous choquent pas. Nous n'avions
pas conscience à l'époque du racisme évident, ou alors nous ne pensions pas
que le racisme était une injustice! C'est important a dire que il y a les lois en
France contre le racisme dans la publicité, mais il n'y a aucune loi contre le
sexisme. Dans les années 1980, Mitterrand président, Yvette Roudy,
Ministre des droits des femmes, un titre qui n'existe plus, avait proposé une
loi pour limiter le sexisme dans la publicité. Ce n'était pas du tout bien
reçu. La raison donnée était la liberté de la presse.
Aujourd'hui beaucoup de femmes, et en particulier celles avec
lesquelles j'ai parlé, regardent les magazines féminins comme des magazines
sont favorables aux femmes. Je pense que c'est un vrai problème, en

particulière parce que la plupart des pubs d'aujourd'hui s'adressent aux
femmes. Beaucoup des pubs des femmes nues servent à vendre des
marchandises aux autres femmes. C'est un peu paradoxal, mais je pense
que les femmes peuvent être sexistes envers elles-mêmes! La nudité de
femmes est presque toujours belles et séduisantes, mais au même temps je
crois que cela met trop d'accent sur le corps, 'l'objet', et pas sur la personne
dans son intériorité. Nous sommes souvent aveugles des fautes de notre
société, et malheureusement je crois que les femmes sont souvent aveugles à
l'image de faible valeur des femmes dans la publicité, où la valeur reste sur
le corps et sur la beauté physique.
La publicité rend bien compte des changements dans la société ; les
façons dont les rôles des hommes et des femmes ont changé pendant le
vingtième siècle (100 Ans de la Publicité). Pendant que la nudité devenait de
moins un moins un forme d'art, et de plus en plus commerciale, les français
ont quelquefois été alarmés. Le mouvement féministe n'a jamais été aussi
fort en France qu'aux Etats-Unis, mais comme même les organisations
féministes comme "la Meute" luttent contre la publicité dans un pays qui, «
considère les seins nus comme un moyen adéquat de faire de la publicité
pour n'importe quoi, des tondeuses à gazon à la margarine allégée »
(http://www.lameute.fr/doc_commentaires/texte1.php3). En fait, la
situation est devenue si grave que, le 11 février 2002, le Secrétaire de l'Etat à
l'Industrie interpellé à l'Assemblée Nationale par un député vert, Monsieur
André Aschieri, a dit ça:

Remis au Gouvernement en juillet 2001, le rapport du groupe d'experts
sur

«l'image de la femme dans la publicité » a constaté une progression

alarmante de la

violence symbolique et physique à l'égard des femmes dans

les campagnes publicitaires réalisées pour le prêt-à-porter de luxe et les
parfums. L'organisation professionnelle représentant l'industrie de la
parfumerie-cosmétique à relayé auprès

de ses adhérents la

recommandation du Bureau de vérification de la publicité (BVP)
« image de la personne humaine ».
(http://www.portailpresse.com/PmedBin/ppresse.dll/AGET?ACTION=textes/notesvertes/aj_nv_
2002-02).
C'était le réponse a Monsieur André Aschieri qui,
"...appelle l'attention de M. le secrétaire d'état à l'industrie sur la nécessité
de faire respecter des règles déontologiques publicitaires dans les domaines
du prêt- à -porter de luxe et des parfums. Le rapport du groupe d'experts
sur 'l'image des femmes dans la publicité' remis au Gouvernement en juillet
2001 dresse un constat alarmant de la progression de la violence symbolique
et physique a l'égard des femmes. Avec une fréquence accrue au cours des
derniers mois, selon le rapport, la publicité a présenté des images de femmes
jugées par beaucoup comme humiliantes et dégradantes et comportant de
surcroît des risques d'atteinte a la dignité de la personne humaine avec des
images incitant a la violence contre les femmes ou a la discrimination en
raison du sexe"
(http://www.portailpresse.com/PmedBin/ppresse.dll/AGET?ACTION=textes/notesvertes/aj_nv_

2002-02).
Ce qu'était fait en réponse était une recommandation par le bureau de
vérification de la publicité (BVP) a l'Industrie, "a réactualiser la
recommandation 'image de la femme' qui est devenue 'image de la personne
humaine', engageant ainsi une action très importante d'autodiscipline"
(http://www.portailpresse.com/PmedBin/ppresse.dll/AGET?ACTION=textes/notesvertes/aj_nv_
2002-02).
L'autodiscipline c'est l'idée que les entreprises de la publicité doivent réguler
eux-mêmes sans ni sanctions ni lois.

Les relations homme/femme et la conception de la sexualité
Quand j'ai commencé à faire mes entretiens, ce n'était pas trop facile a
aborder le sujet du sexe et du sexisme avec tact. Donc j'ai utilisé d'autres
ressources pour me donner un peu d'éléments de base sur ce sujet. Le livre
Au Contraire:Figuring Out the French était un bon endroit à commencer,
parce que ce livre explique les différences culturels entre les français et les
américains et les différences entre les deux sociétés signifiant homme ou
femme, que les autres livres forcement pour les français peut-être oublierait
a mentionner. Dans les petits sections de "Sex Rears its Ugly Head"(141143) et "Gender Relations" (225-228) j'ai pu vérifier en partie mon hypothèse
de départ, je vais traduire: "Les attitudes vis-à-vis du sexe et de la nudité
sont plus ouverts (lisez 'ouvert' parce que en anglais 'libéral' est égal a plus
généreux ou ouvert). Les écrivains ont fait le comparaison qu'aux Etats-

Unis le sexe est considéré comme 'sale' alors qu'en France c'est l'argent qui
l'est, et qu' à l'inverse pour les deux cultures, sexe pour les français et argent
pour les américains, sont complètement acceptables. Les écrivains n'ont pas
dit que c'est parce que les français sont moins neutre vis-à-vis la sexualité et
le corps qu'ils ne voit pas un problème avec la nudité sur la plages et dans la
publicité. Les écrivains ont expliqué que la nudité n'est pas un problème
parce que les français assument leurs sexualités et leurs désirs. Il y a
toujours une reconnaissance du genre de quelqu'un. Les écrivains ont
argumenté qu'il y a plus de chauvinisme en France, et pas tellement
d'attention vis-à-vis des réflexions de type sexuel entre les hommes et les
femmes, ou plutôt de la part des hommes aux femmes. Aussi, il y a moins
de femmes qui sont chefs des entreprises, mais en même temps quand elles
sont les chefs, elles restent attractives et séduisantes, ce n'est pas
incompatible avec les qualités de compétence, force, et puissance. On peut
être séduisante et compétente simultanément dans la culture française.

Quels sont les dangers de la publicité dans les yeux des féministes?
Dans les yeux des femmes et hommes féministes les dangers de la
publicité sont réels. Je vais décrire quelques inquiètes de l’image des
femmes en général, en donnant les problèmes généraux de la représentation
des femmes dans les pubs qui me semble sexiste sont encore plus sexiste et
fait la femme plus un objet quand elle est nue avec plus d’accent sur le
corps. Premièrement, l’image des femmes dans les pubs crée une image qui
n’existe pas dans réalité. De quelle manière les femmes dans la publicité

n’existent pas? « Le visage et le corps des top models sont retouchés par
ordinateur, en particulier leurs jambes sont allongées »
(http://www.lameute.fr/documents/arguments.php3). Mais bien sur les
mannequins sans l’aide de l’ordinateur sont déjà une catégorie de la
population spéciale, car, « En France, la moitié des femmes s’habillent en
taille 44 et au-delà…Il y a 20 ans, les top-models pesaient 8 % de moins que
la femme moyenne. Aujourd'hui, elles pèsent 23 % de moins »
(http://www.lameute.fr/documents/arguments.php3). Les mannequins
sont des modèles idéaux pour les jeunes femmes et filles. Elles voudraient
toutes elles ressembler, et les jeunes filles qui sont le plus affectées par la
publicité essayent de plus en plus mimer les mannequins qu’elles admirent.
L’Occident c’est une culture d’abondance et de consommation.
Curieusement, « L'anorexie se trouve exclusivement dans le monde
occidental »
(http://www.sante.cc/esthetique/reflexions/comportalim/comportalimpath.
htm). Consommation, c’est l’objectif de la publicité. Je pense que
évidemment, il y a une relation entre la consommation, la publicité, et
l’anorexie et la boulimie. Comme j’ai dit, c’est souvent les jeunes femmes qui
sont moins critiques et plus impressionnées par la publicité, et, « Selon les
statistiques, 5% à 13% des adolescents souffrent d’anorexie, et ces
pourcentages augmentent chaque année. (source :Le Devoir, 20 août 2001) »
(http://www.fmm-mif.ca/fr/maladies/liste/alimentation/anorexie.html).
«Neuf personnes sur dix vivant l’anorexie sont des filles (source : Le Devoir,
20 août 2001) » (http://www.fmmmif.ca/fr/maladies/liste/alimentation/anorexie.html). Si c’est vrai qu’il y a

une connexion entre la publicité et l’anorexie, je suis sure que ces
statistiques sont la preuve de le fait que la publicité est sexiste.
Une autre conséquence de la femme vue comme objet ou marchandise,
c'est la violence contre les femmes. Quand on ne voit pas une femme comme
une personne avec des sentiments, mais comme un objet sexuel, c'est plus
facile de la battre. C'est l'argument des organisations féministes.

Selon

une inquete publiée par la Documentation française en 2003, "18 % des
femmes [françaises] interrogées ont été victimes d'agressions physiques au
cours de leur vie adulte (depuis l'âge de 18 ans)" et chaque mois 6 a 8
femmes meurent en France de la violence domestique (http://www.femmesegalite.gouv.fr/grands_dossiers/dossiers/violences/ENVEFF.htm).

Mes Entretiens
Méthodologie:
Pour faire mes entretiens, j'ai au début choisi les gens de mon age, en
supposant qu' ils seraient les plus affectés par la publicité a cause de moins
d'expérience, et moins d’un sens de leurs propres identités et donc plus de
réceptivité aux messages de la publicité. J'ai décidé d'avoir les variables
homme/femme, parce que évidement quand on discute le sexisme, c'est
intéressant de savoir les points de vues des deux sexes! Avec les jeunes
gens, j'ai trouvé que une grande ouverture aux messages de la publicité. J'ai
décidé de prendre des sujets plus ages pour avoir une plus grande
discussion et trouver les gens avec plus d'expérience qui seraient peut-être
plus sceptiques vis-à-vis la publicité pour avoir un meillure discussion. À la
fin, j'ai fait 11 entretiens. Les sujets de mes entretiens étaient 6 femmes et 5

hommes entre seize et soixante ans. J'ai donné les questionnaires avec 6
photos des pubs et 9 questions au sujet de la publicité. Pour chaque photo,
j'ai demandé a mes sujets de me décrire la photo avec une liste d'adjectifs
qui était donnée. Les adjectifs étaient: élégante, belle, artistique, séduisante,
choquante, trash, moche, drôle, provocante, naturelle, gaie ou indifférent.
C'était un peu fatiguant parce que j'ai toujours dû augmenté mon choix des
adjectifs parce que les adjectifs donnés n'était jamais adéquates, et j'ai
permis a mes sujets a ajouter les mots qu'ils ont trouvé plus correctes pour
satisfaire ma curiosité, même si ce n'était pas juste pour les autres
personnes qui avait fait le questionnaire avant. C'était un peu d'une gaffe à
ma partie parce que ça a fait l'acte de trouver les bonnes statistiques
beaucoup plus dur! J e les ai aussi encouragé a encercler tous les mots
qu'ils croyaient décris les photos. Tous les pubs étaient des magazines
féminins et pour les produits féminins.

La première pub que j'ai montrée était la couverture de l'édition d'avril
2006 d'Elle. La photo: une femme à la plage nue, mais elle cache ses seins
avec un bras. J'ai choisi cette pub a commencé parce que la connotation est
sensuelle mais ce n'est ni hypersexuel ni violent. Pour la plupart des
personnes interrogées ont décrite la photo comme 'naturelle', un adjective
j'ai du ajouté, 'élégante' et 'séduisante'. Je dis que j'ai du ajouter 'naturelle',
parce que je pense que c'est important que je n'ai pas pense de ajouter
'naturelle' au début. Apres discussion avec tous les gens, j'ai mieux compris
la signification de 'naturelle' dans les yeux des français. C'est quelque chose
qui je pense est important pour comprendre la sexualité française ou en gros

européen en contraste avec la sexualité américaine (je ne peux pas expliquer
ouverture d'esprit vis-à-vis la sexualité des français si je ne fais pas une
comparaison avec les Etats-Unis). Vraiment pour les français, être nu sur la
plage n'est pas une question de la sexualité. Etre torse nu sur la plage, c'est
normale, c'est une activité naturelle. En fait, l'exemple d'être torse nu sur la
plage était toujours l'exemple me donner a décrire 'naturel'. Au contraire
aux Etats-Unis il y a le 'peeka-boo titilation' (Au Contraire). Etre nu aux
Etats-Unis a toujours une connotation sexuelle et donc scandaleuse. Il reste
l'idée de cacher le corps. Ca c'est une vérité du puritanisme américain je
crois. Aux Etats-Unis on n'est jamais confortable avec la nudité parce que
c'est sexuel et ainsi un peu sale (le corps est l'origine du péché). J'apprécie
cette vision et cet esprit 'naturel' et pas forcement 'sexuel' vis-à-vis la nudité
qui existe en France. Même si ce n'est pas vraiment 'naturel' dans la
couverture d'Elle: c'est une image fabriquée avec une mannequine sur une
plage.
La deuxième pub que j'ai montré était une photo d'une jeune femme
en pose de récline sur des oreillers avec les yeux fixés sur la camera et
habillée dans des sous-vêtements blancs et un pull ouvert. Cette image a
reçu les remarques comme, 'provoquant' ou 'artistique'. En plus elle était
décrite comme la 'vierge séduisante', parce qu'elle porte des sous-vêtements
blancs.
La troisième image était la moins populaire. C'est l'image d'une jeune
femme qui saisit un ceinture dans ses mains et la tirer sa gorge dans un
geste de strangulation. Elle n'est pas nue. C'était l'image la plus choquante
pour mes sujets. Les adjectifs utilisés était 'moche', 'trash' et 'choquant'.

Quand j'ai demandé pourquoi, j'ai reçu les réponses d'une antipathie pour la
violence montrée, et aussi une aversion parce que la femme apparaissait
beaucoup plus jeune dans les avis de mes sujets que la femme de la
couverture d'Elle.
La quatrième photo, c'était l'image d'une famille nue toute ensemble,
en train de sauter dans l'air avec de grands sourires sur leurs visages. Ce
n’était pas une pub, mais j’ai choisi cette photo du magazine Marie Claire
pour mieux comprendre la signification de la nudité dans les yeux des
français. Les adjectifs le plus populaires que cette image a reçu étaient
'naturelle', 'gaie', et 'drôle'. C'était expliqué a moi que ce n'est pas forcement
dans les moeurs français d'être nu avec sa famille et de prendre des photos,
mais on comprenait que ce n'est pas des poses sexuelles donc ce type de
photo peut être accepté sans choquer. C'est une évidence pour moi que
l'esprit 'naturelle' existe vraiment en France vis-à-vis de la sexualité et la
nudité, parce que cet esprit ne marche pas seulement avec les jolies femmes
(elle peut être nue [si elle est jolie], c'est naturel!), mais aussi cela fonctionne
des gens ordinaires. En France la nudité peut exister sans aucune référence
au sexe (aux Etats-Unis on ne verrait pas une photo comme ça sauf si c'était
un exposé de pornographie des enfants ou d'inceste, , cette photo ne serait
pas montrée). J'apprécie que dans ce cas les français ne pensent pas a des
pratiques perverses mais que grâce à leur acceptation de la nudité comme
'naturelle', ils voient seulement une famille qui sourit.
La cinquième photo était une photo d'une femme portant des lunettes
de soleil et un maillot de bain avec un sein dénudé. Les réponses à cette
photo étaient 'provoquant', 'séduisant', 'artistique' et 'drôle'. C’était

provocant a cause du regarde provoquant, de combinaison avec la nudité et
l’apparente jeunesse du mannequin. Cette photo était aussi séduisante pour
beaucoup de sujets. Plusieurs gens ont décrit l’image comme ‘artistique’, les
mots « art contemporain » étaient utilisés aussi. Quand j’ai demandé une
explication, une jeune femme m’a dit qu’elle pensait qu'il y avait un message
avec la photo, mais elle n’était pas exactement sure du message. La
signification du mot « drôle » était expliquée comme ça : « Ca ne fait pas rire,
mais au même temps ce n’est pas une pub normale ».
La sixième et dernière photo était une jolie femme complètement nue
s’assit avec une fleur dans ses mains. La femme a l’apparence de sortir du
bain. La pub est pour un produit qui peut aider les femmes à avoir « des
seins hauts perchés ». Les commentaires étaient « artistique », « belle », et
« élégante ». Quand j’ai demandé si cette image était une image qui valorisé
les femmes, j’ai reçu la réponse ‘oui’, parce que c’est une belle photo d’une
jolie femme, et c’est élégant et respectueux ; c’est érotique mais pas
pornographique.

Enfin, j’ai perçu plus de différence entre la variable d’âge que entre le
variable d’homme/femme. C'est difficile de classer les réponses en deux
catégories. Il y avait des réponses différentes parce que tous les gens étaient
bien différents, mais en plus il y avait beaucoup de différences entre 16-20
ans et plus de 20 ans. Quand on est jeune, deux ou trois ans peuvent
changer beaucoup! La fille la plus jeune avec qui j'ai fait un entretien avait
16 ans. Elle reste encore capable d'être un peu choquée par la publicité.
Elle a eu les réactions le plus indignées quand j'ai montré les photos de la

femme avec le ceinture (A. Libération) et la famille nue (D. Marie Claire). J'ai
fait des entretiens avec trois filles et un garçon entre dix-huit et vingt ans.
La fille de dix-huit ans avait presque fini le lycée et les deux autres filles et le
garçon ont déjà commencé leurs études à l'université. Ces gens étaient les
plus indifférents au sujet de la nudité dans la publicité et si c'est juste, ou
sexiste ou quoi. Ils n'étaient pas choqués par presque aucune image.
Aucune des trois femmes ne se considèrent elle-même comme 'féministe'.
Une des filles m'a dit que tout va de mieux en mieux pour les femmes, qu'il
n'y a pas plus de problèmes. Une autre fille était très intéressée par la
mode. Elle lit beaucoup de magazines et veux être styliste. Elle m'a dit qu'il
y a tellement de nudité dans la publicité qu'elle ne la remarque même pas
est ne s'est pas fâchée. Pour le plupart les gens entre 18 et 20 ans avec qui
j'ai fait des entretiens n'ont pas encore eu leur premier travail. Je pense que
comme la publicité et les magazines de mode sont la mode, ce n'est pas
encore le temps pour eux de questionner les normes. Peut-être il y a assez
de problèmes à la fin de l'adolescence et on n'a pas les ressources pour
s'inquiété des problèmes de toute la société! Ils ont ajouté les mots comme
'drôle' comme alternatif à 'choquant' pour les images comme l'image d'une
femme et un sein nu dans Libération (E). Deux des filles ont même
mentionné que beaucoup des filles qu'elles connaissent font le régime ("le
régime est partout"), et que les media ont un effet sur ça. Une des filles a
aussi concédé que les rôles des femmes dans les pubs sont stéréotypés (elle
a fait une liste des stéréotypes: femme objet, femme au foyer...), mais malgré
cela elle était indifférente a tout ça.
Par contre, les gens qui avaient entre 20 et 30 ans avec qui j'ai fait

mes entretiens étaient plus intéressés et plus méfiants vis-à-vis de la
publicité. Ce n'est pas à dire qu'ils étaient contre la nudité d'aucune façon,
mais ils ont vu les pubs avec plus de scepticisme. C'était une jeune femme
(24 ans) et un jeune homme (26 ans), et ils ont remarqué les différences
entre l'utilisation de la nudité dans les différentes pubs. Quelque pubs avec
la nudité, comme le couverture du magazine Elle avec la femme sur la plage,
ils les ont trouvées belles et élégantes, et ils n'ont eu aucune problème avec
ces pubs. Mais les deux croient qu'il y a trop d'utilisation du sexe dans la
publicité pour vendre n'importe quoi, et que ce n'est pas bonne pour la
société d'être hyper-sexualisée comme ça. Aussi la, ils ont dit que c'est un
problème qu'il y a tellement de stéréotypes dans la publicité. La femme a dit
qu'il y a beaucoup de types de jolies femmes, mais c'est toujours le même
type qu'on voit dans les pubs (mince, séduisante, souvent avec la peau
blanche...). Elle a exprimé qu'elle n'aime pas voir les mannequins comme
ça, souvent les femmes "qu'on sait sont anorexies", parce que les
mannequines sont des icônes pour les femmes, et les femmes essayent de
modeler elles-mêmes comme les mannequines. Elle a dit qu'elle a beaucoup
d'amies qui ne ressemble pas les mannequines de la publicité mais qui sont
jolies comme même, et qu'elle sait que ce n'est pas trop facile pour femmes
qui n'ont pas le même type de corps a avoir un bon valeur d'elles-mêmes.
J’ai discuté avec gens plus âgés et les réponses étaient encore
diverses. Mais en générale les hommes d’un certain âge avec qui j’ai eu les
conversations avaient les idées plus romantiques vis-à-vis la publicité, et
plus supportant de la publicité, pendant que la femme était beaucoup plus
critique de la publicité. Je pense que ça fait du sens, parce que les hommes

d’un certain âge ont ses racines dans la tradition, pendant que les femmes
de cet âge connaient un monde du sexisme complètement ouvert ! J’ai
discuté avec trois hommes et une femme entre 40 et 60 ans. Le mot
‘puritanisme’ était utilisé beaucoup. Un des hommes ont expliqué que la
nudité publique ce n'est pas nouveau pour les français cela remonte à
l’antiquité. Un des hommes avait un regard romantique sur l’héritage
culturel et ses rapports avec la pub. L’autre était d’accord avec la manière
dont se faisait la publicité. Le dernier était plus critique, remarquant le
positif et le négatif (il s’enquête sur les pubs aux pharmacies qui fait de la
publicité pour les pilules de régime). La femme était plus critique de la
publicité. Mais au même temps elle n’est pas contre la nudité.
En gros, la nudité n’était pas de tout choquante. Les français ont dit
les choses qu’ils trouvent souvent beaucoup plus choquant c’est les regards,
les gestes, et les actes de la violence, comme la photo de la femme avec la
ceinture.

Qui je suis et Mes Pensées Finales:
Bien sur, quand on fait un inquiet comme ça il y a toujours un préjugé
de l'écrivain. Alors, c'est important que j'explique qui je suis. Je suis une
jeune femme américaine de 21 ans. Je suis restée en France pendant 3 mois
et demi avec "Institut de la Promotion Supérieure du Travail" à Toulouse
avec la coordination du « School for International Training ». J'étais toujours
touchée par la publicité chez moi et l'image négative des femmes, et j'étais

encore beaucoup plus touchée quand je suis arrivée en France et j'ai vu
toutes les pubs avec femmes nues. Maintenant que j'ai fait tous mes
entretiens, je pense que j'ai une meilleure compréhension de ma propre
culture. Je n'ai pas avant réalisé ça, mais une des raisons que les femmes
nues dans la publicité me touche, c'est parce que aux Etats-Unis le qualité
de 'séduisante' et les autres qualités comme 'intelligent' ou 'compétent',
'capable', ou 'forte' sont mutuellement exclusif. Une femme ne peut pas être
séduisante ou nue, et aussi avoir le respect des autres. La femme nue chez
moi est le symbole de la culpabilité sexuel. La femme nue dans les pubs
chez moi, dans l'esprit d'Adam et Eve, reste un peu diabolique parce qu'elle
est le symbole de la tentation a "péché". Ici, la femme n'est pas le symbole
des péchés, parce que le sexe n'est pas forcement un péché. Donc, ce n'est
pas aussi dégradante une image des femmes quand on regarde avec ce
lentille culturelle.

Je pense que le problème le plus grave de la

publicité, c'est l'image que les femmes font d'elles-mêmes en partie au cause
de la publicité. L'anorexie et la boulimie sont des vrais problèmes aux EtatsUnis. Deux de mes meilleures amies chez moi étaient hôpitalisées au cas de
l'anorexie et la boulimie. Avant de venir à France, j'ai imaginé que tous les
problèmes des femmes de leurs images du corps et le régime n'existerait pas.
J'ai su que la France n'avait pas le même problème avec l'obésité qu'aux
Etats-Unis et j'ai supposé que c'était pareil avec l'anorexie et la boulimie.
Au contraire, quand je suis arrivée je me suis rendu compte de l'existence
d'un trouble des femmes avec leurs images du corps partout dans l'occident.
Au début de mon séjour ici, un professeur m'a dit qu'il n'y a pas un
traduction pour "eating disorder" en français. J'ai pense, c'est formidable! Il

reste des cultures moins superficiel avec moins d'accent sur l'importance
d'avoir un 'bon corps' a tout prix! Je pense maintenant qu'il y a moins de
conscience ici. Peut-être à la cause d'une plus grande histoire d'une
habitude de mal manger aux Etats-Unis nous avons plus de conscience avec
le problème. En France il existe dans mon avis, un décadence, ou un
étreinte des stéréotypes des jolies femmes, avec toutes la publicité des
femmes nues et les pubs dans tous les pharmacies qui faire de la réclame
pour les pilules de la régime. C'était vraiment choquant pour moi à voir tout
ça et je sens personnellement blessée par ça. C'est une frappe contre mes
amies, jolies femmes qu'elles sont, et leurs luttes contre l'anorexie et la
boulimie et les stéréotypes de la publicité. La publicité a la pouvoir a faire
les femmes voir elles-mêmes comme projets et comme objets qui ne seraient
jamais assez parfaits. La publicité est partout est les image qu’on voit sont
« normales », mais comme les « mamies » du temps passés, les images de la
publicité qui on trouve « normales » peut être vraiment blessant. Le danger
est subtile, parce que on n’a pas peur des jolies femmes, entre-temps les
nombres d’adolescents affectés par l’anorexie et le boulimie continuent à
augmenter, les maladies des sociétés de consommation et richesse. Je
pense qu’en France, les hommes, mais plus importantes encore les femmes,
ne voit pas le danger ou l’insulte de l’image des femmes dans la publicité.
J’ai vu les conséquences des femmes qui voyaient elles-mêmes comme un
corps à toujours augmenter, et je pense que le problème devenira de pire en
pire pour les femmes partout dans l'occident si on ne commence pas le
dialogue.
Et le corps nu? C’est finalement une bonne chose! Mais je ne

voudrais pas voir un monde aussi hyper-sexualisé. J'aimerais voir les
femmes et les hommes nus de toutes formes, couleurs et tailles, pas
forcement avec des regards séduisants, mais avec des sourires et un peu
d'humour. Je pense que ça c'est l'esprit vraiment naturel. Un peu comme la
photo 'D' mais pas forcement les familles mais aussi les gens avec aucun
lieu entre eux. Je pense qu’être nu comme ça peut aussi être un geste
d'intimité, mais pas d'un genre sexuel forcement, mais aussi d'un genre
amical. Etre nu c'est être vulnérable et sans défenses. La nudité peut être
un geste de confiance et de bienvenue aussi. Le regarde séduisant des
mannequins nus, c'est plus limité. C'est plus comme un animal qui semble
avoir seulement des motivations sexuelles (les motivations sexuelles ne sont
pas mal en elles-mêmes, mais pourquoi dans les pubs n’y a-t-il rien
d’autre ?). Mais a sourire, ça montre une vulnérabilité humain que tout le
monde peut établir un rapport entre, et montrer les émotions humain peut
être séduisante aussi, non? Ce n'est pas 'la femme objet' qui est joyeuse. Et
pourquoi prendre les photos des seulement les femmes, tous le monde peut
être sympa nu.
La nudité pour les féministes peut aussi être un symbole positif de la
libération du corps; du reject de l'idée que le corps et la femme sont des
objets de culpabilité. Le corps nu des femmes peut aussi être un symbole de
la libération sexuelle, d'une acceptation de leurs sexualités sans peur ni
honte. C'était l'idée des féministes et d’autres femmes françaises avec
lesquelles j'ai parlé pendant mon pre-enquête, et je suis d'accord avec elles.

Conclusion
En conclusion, j'ai trouvé que mon hypothèse de départ était assez
correcte. L'esprit du sexe et de la nudité est différent en France des EtatsUnis et plus ouvert; elle est plus ouverte, mais, la publicité reste sexiste à
cause du trop d'accent mis dans la sexualisation du corps des femmes avec
un certain type de ressemblance entre les femmes, une beauté très normée.
La nudité peut être belle et respectueuse, mais l'objectif de la publicité ce
n'est pas d'être respectueux, l'objectif c'est le commerce. Donc, les images
les plus provoquantes que les entreprises de publicité croient attraperont
l'attention sont souvent les images qui sont sélectionnées. L'ironie, c'est que
le monde est déjà saturé avec les images provoquantes de nature sexuelle,
beaucoup de gens avec qui j'ai fait mes entretiens ont proclamé qu'ils ne
remarquent même pas la nudité. Ils ont dit que c'est partout dans les
magazines et les affiches dans les rues, mais il en existe tellement qu'on ne
peut pas les remarquer plus. Je pense que des images plus diverses peuvent
aussi fonctionner. Il y a un rang des émotions humaines hors du désir, et je
pense que montrer ces émotions peuve aussi provoquer des réponses et
garder l'attention. Ca serait un bon challenge pour les chefs des entreprises
de publicité, etre plus créatif (sortir des séreotypes) pour un réel changement
des rapports hommes/femmes!

